


Moderný človek sa svojím myslením, konaním a životným 

štýlom neustále vzďaľuje od prírody. Stres, nekvalitná strava 

a nedostatok pohybu spôsobujú čoraz viac civilizačných 

ochorení, problémov a stratu životnej rovnováhy. 

Za posledných 350-tisíc rokov sme my, ľudia, žili prevažne 

v harmonickom kontakte s prírodou. Nachádzali sme v nej 

zdroj obživy aj uzdravenia. Dnes účinok týchto bohatých 

zdrojov potvrdzuje aj moderná veda.

My v AVITE už od roku 2009 pomáhame ľuďom zmierniť 

dopady civilizačných chorôb, ktoré vznikajú následkom 

nesprávneho životného štýlu. Jeho súčasťou je stres, 

nekvalitná výživa, nedostatok pohybu a odtrhnutie od prírody.  

Prinášame vám certifikované bio čaje vysokej kvality.

Rastlinám a bylinkám boli už od nepamäti pripisované rôzne 

blahodarné účinky. Naše organické bylinné zmesi v bio kvali-

te sú tou najlepšou voľbou pre všetkých milovníkov bylinných 

čajov. Zmesi v sebe kombinujú celé listy vybraných bylín 

s celými kúskami ovocia a celými kúskami korenín.

Tajomstvom fantastickej chuti našich organických čajov sú 

celé čajové lístky, celé kúsky ovocia a vybrané koreniny – ide 

o suroviny najvyššej kvality vyberané pod odborným dohľa-

dom najlepších čajových baristov. 

Výroba našich organických čajov dodržiava najvyššie 

štandardy kvality, čo potvrdzuje aj najprísnejšia európska 

bio certifikácia.
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DARK BERRIES

OVOCNÝ ČAJ

Vstúpte do sveta výnimočných chutí a užite si chvíle 
pokoja a relaxácie s touto lahodnou organickou čajo-
vou zmesou, ktorá je dokonalým spojením prírody 
a starostlivosti o vaše zdravie. 

Nechajte sa unášať bohatými a výraznými chuťami 
bobuľového ovocia, obohatenou o červenú repu 
a detoxikačný ibištek. 

Táto zmes dokonale spája lahodnú ovocnú chuť 
celých kúskov jablka, červenej repy, čiernej bazy, 
lesných čučoriedok, černíc a červených ríbezlí 
s mierne kyslastými tónmi ibišteka a šípok. 

Mierne kyslastá chuť ibišteka a šípok je vyvážená 
sladkosťou liečivého slezu a datlí. Vychutnajte si 
tento harmonický čaj, ktorý prináša potešenie 
pri každom dúšku, podporuje vašu vitalitu 
a prispieva k celkovému pocitu pohody. 100 g 30 g

4 



Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Jablko, červená repa, ibištek, šípky, datle (datle, 
ryžová múka), baza čierna, bobule sultánky (bobule 
sultánky, rastlinný olej), prírodná aróma, lesné čučo-
riedky, černice, červené ríbezle, slez. Prémiová čajová 
zmes s prírodnou príchuťou a zložkami pochádzajúcimi 
z trvalo udržateľného pestovania.

100 °C

12 – 15 g/l

7 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g

5 



CHILDREN TEA

OVOCNÝ ČAJ

Ak vaše deti odmietajú čaj, našu organickú čajovú 
zmes Children Tea si určite zamilujú. 

Ovocný čaj Children Tea pošteklí chuťové poháriky 
vašich detí tým, že v sebe kombinuje sladkú chuť ce-
lých kúskov jablka a živinami nabitej bylinky rooibos 
natural, s medom a banánom. Čajovú zmes dopĺňa 
protizápalový fenikel, ktorý navyše podporí trávenie 
v každom detskom brušku. Zdraviu prospešný kaka-
ový tvaroh, celé kúsky jahody a maliny a vanilkový 
extrakt zas krásne zjemnia chuť. 

Tento čaj je ideálnym spoločníkom pre všetky deti – 
chutí skvelo a zároveň je plný prírodných ingrediencií 
a vitamínov. Okrem toho, každá šálka tohto čaju po-
skytuje pocit pohody a podporuje zdravý životný štýl. 
Urobte zo zdravého nápoja súčasť každodenných 
rituálov vašich detí.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Jablko*, rooibos natural*, banán (banán, kokosový 
olej, trstinový cukor, med)*, fenikel*, kakaový tvaroh*, 
jahoda*, prírodná jahodová aróma, popcorn*, malina*, 
vanilkový extrakt*, prírodná malinová aróma, vanilka*.
* Certifikované bio

100 °C

12 – 15 g/l

10 – 12 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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CHRISTMAS TIME

OVOCNÝ ČAJ

Navoďte si pokojnú vianočnú atmosféru šálkou 
teplého čaju, v ktorom sa snúbi chuť sladkého jablka, 
detoxikačného ibišteka a sultánky s ďalšími zložkami, 
ktoré k zime neodmysliteľne patria – imunitu podpo-
rujúce šípky, aromatická pomarančová kôra, protizá-
palová škorica, klinček a čierne korenie. 

Tento čaj je dokonalým spoločníkom na chladné 
zimné večery, počas ktorých si chcete oddýchnuť 
a vychutnať si chvíle pohody. Šálka tohto lahodného 
čaju vám prinesie aj množstvo zdravotných výhod. 
Prírodné ingrediencie sa postarajú o vašu imunitu 
a celkové zdravie. Vďaka vyváženej kombinácii chutí 
a vôní sa tento čaj stane neoddeliteľnou súčasťou 
vašich vianočných dní. 

Doprajte si tento harmonický čaj a nechajte sa uniesť 
do sveta vianočných zázrakov.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Jablko*, ibištek*, sultánka (sultánka, rastlinný olej)*, 
šípky*, pomarančová kôra*, škoricové tyčinky*, prírodná 
pomarančová aróma, klinček*, čierne korenie*, prírodná 
škoricová aróma.
* Certifikované bio

100 °C

12 – 15 g/l

10 – 12 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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WILD FRUIT

OVOCNÝ ČAJ

Organická čajová zmes stvorená pre milovníkov 
bobuľového ovocia vám prináša nezabudnuteľný 
zážitok z každej šálky. Spojenie celých kúskov jablka, 
bazy, šípky, lesných čučoriedok, červených ríbezlí 
a černíc vytvára lahodnú chuť plnú živín, ktoré pod-
porujú vaše zdravie a vitalitu. Tento čaj je ideálny 
na chladné dni, počas ktorých potrebujete zahriatie 
a povzbudenie.

Šálka tohto ovocného čaju si vás získa svojou inten-
zívnou chuťou bobuľového ovocia a jemnými tónmi 
ďalších prírodných ingrediencií. Každý dúšok tejto 
zmesi je plný prírodnej sladkosti a osviežujúcich 
chutí, ktoré vás okamžite prenesú do sveta lesných 
plodov. 

Táto harmonická kombinácia je dokonalým spôso-
bom, ako si spríjemniť deň a podporiť svoje zdravie 
prírodnou cestou. 100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Jablko*, baza*, šípky*, lesné čučoriedky*, červené 
ríbezle*, listy ostružiny*, slez*, čierne ríbezle*, černice*.
* Certifikované bio

100 °C

12 – 15 g/l

10 – 12 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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WINTER ROOIBOS 

OVOCNÝ ČAJ

Organická ovocná čajová zmes, ktorá sa vyznačuje 
výraznou chuťou červeného rooibosu, je dokona-
lým spoločníkom na zimné dni. Tento lahodný čaj je 
obohatený o celé kúsky sladkého jablka, aromatickú 
pomarančovú kôru, škoricu, klinčeky a kardamón, 
ktoré spolu vytvárajú harmonickú a hrejivú chuť. 
V každá šálka nielen poteší vaše chuťové poháriky, 
ale prináša aj množstvo zdravotných benefitov. 

Rooibos je známy svojimi antioxidačnými vlastnosťa-
mi, ktoré podporujú imunitu a celkové zdravie.

Tento čaj je ideálny na chladné zimné večery, keď 
potrebujete zahriatie a upokojenie. Vďaka spojeniu 
prírodných ingrediencií v dokonale vyváženej zmesi 
zažijete pocit pohody a svoje zimné dni premeníte 
na nezabudnuteľné okamihy plné tepla a vôní.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Prírodný rooibos*, jablko*, pomarančová kôra*, 
škoricové tyčinky*, prírodná pomarančová aróma, 
klinček*, prírodná škoricová aróma, okvetné lístky ruží*, 
kardamón*.
* Certifikované bio

100 °C

12 – 15 g/l

7 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g

13 



BEAUTY QUEEN

ZELENÝ ČAJ

Pôvod zelených čajov siaha až do starovekej 
Číny – v tradičnej čínskej medicíne je zelený čaj 
považovaný za „pôvodný čaj“, a používa sa na liečenie 
mnohých fyzických a duševných chorôb. 

Organická čajová zmes zeleného čaju China Sencha 
je doplnená mätou a celými kúskami zázvoru, ktoré jej 
dodávajú sviežu citrusovú chuť s lahodným podtónom 
ružových kvetov. Táto kombinácia prírodných ingre-
diencií nie je len lahodná, ale aj prospešná pre váš 
organizmus. 

Užite si jedinečný zážitok pri každej šálke tohto 
osviežujúceho čaju a doprajte si chvíle pokoja a rela-
xácie. Táto lahodná a zdravá čajová zmes vám pomôže 
odblokovať vaše telo a myseľ a vy sa budete môcť 
nechať unášať vôňou a chuťou starodávnej čínskej 
tradície.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Zelený čaj China Sencha, zelená mäta, zázvor, goji, 
prírodná aróma, jablkový likér, kvet bazy čiernej, 
kurkuma, celá mäta pieporná, granátové jablko, okvet-
né lístky ruží. Prirodzene ochutená prémiová čajová 
zmes so zložkami z trvalo udržateľného pestovania*.
* Certifikované bio

75 – 80 °C

12 – 15 g/l

2 – 3 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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ENERGY BOOST

ZELENÝ ČAJ

Organická čajová zmes Energy Boost v sebe kombi-
nuje zelený čaj China Gunpowder, zelený čaj Matcha, 
zelené maté a biely čaj Pai Mu Tan s citrusovou chuťou 
citrónovej trávy, citrónovej kôry a šalvie. 

Vybrané zdraviu prospešné byliny ako listy moringy, 
slezu, guarany či riasa spirulina doplnené o sladkú 
chuť celých kúskov marhule a broskyne vás nabijú 
energiou kedykoľvek počas dňa. Táto kombinácia vy-
tvára sviežu chuť pre každého milovníka čaju. 

Užite si tento stimulujúci čaj, ktorý je prírodným 
zdrojom energie a vitality, a ktorý vás povzbudí a dodá 
vášmu dňu nový impulz. Nechajte sa unášať bohatými 
a harmonickými chuťami tejto úžasnej čajovej zmesi 
a s každým dúškom prebuďte svoje telo aj myseľ.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
zelený čaj China Gunpowder*, biely čaj Pai Mu Tan*, 
zelené maté*, citrónová tráva*, citrónová kôra*, listy 
moringy*, prírodná citrónová aróma, šalvia*, prírodná 
marhuľová aróma, marhuľa*, broskyňa*, slez*, 
guarana*, spirulina*, zelený čaj Matcha*.
* Certifikované bio

75 – 80 °C

12 – 15 g/l

2 – 3 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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FABULOUS GREEN

ZELENÝ ČAJ

Náš organický sypaný zelený čaj Fabulous Green je la-
hodnou kombináciou obľúbeného zeleného čaju China 
Sencha a japonského zeleného čaju Matcha plného 
antioxidantov. Môžete si byť istý, že jeho čajové lístky 
pochádzajú z tých najlepších plantáží. 

Organickú čajovú zmes dopĺňajú listy super potraviny 
Moringa, pšeničná tráva plná živín či morská riasa 
spirulina, ktorá je ďalším silným antioxidantom. 

Užite si túto vyváženú kombináciu prírodných zdrojov 
prospešných pre zdravie a vitalitu, a nechajte sa uná-
šať bohatými chuťami a vôňou exkluzívneho zeleného 
čaju, ktorý vám dodá energiu a posilní váš organizmus. 

Každá šálka je zárukou osvieženia a potešenia 
pre vaše chuťové poháriky.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
zelený čaj China Sencha*, listy moringy*, zelený čaj 
Matcha*, pšeničná tráva*, koreň maca*, semienka 
chia*, spirulina*.
* Certifikované bio

75 – 80 °C

12 – 15 g/l

2 – 3 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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GINGER LEMON

ZELENÝ ČAJ

Organická zmes zeleného čaju China Sencha, citróno-
vej trávy a zázvoru sa vyznačuje intenzívnou chuťou 
zeleného čaju s citrónovým nádychom. Je ideálnou 
voľbou pre milovníkov zelených čajov, aj pre tých, 
ktorí radšej volia ochutené zelené čaje. 

Nechajte sa uniesť osviežujúcou kombináciou prírod-
ných ingrediencií a doprajte si chvíľu oddychu 
a pohody s každou šálkou tohto lahodného nápoja. 

Svojím jemným citrusovým tónom a hrejivým zázvo-
rom vás táto čajová zmes zahreje a povzbudí 
v každom ročnom období. Užite si bohaté chute plné 
zdravia a zároveň si doprajte okamih relaxu s týmto 
vyváženým zeleným čajom plným osvieženia. 

Tento lahodný zelený čaj osladí váš deň a dodá vám 
potrebnú energiu.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Zelený čaj China Sencha*, zázvor* (10%), citrónová 
tráva*, prírodná citrónová aróma, citrónová kôra* (3%).
* Certifikované bio

70 – 80 °C

12 – 15 g/l

2 – 3 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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CHINA JASMIN 
HIGH GRADE

ZELENÝ ČAJ

Obohaťte svoj deň lahodným nápojom plným prí-
rodných chutí a vôní. Náš organický zelený čaj China 
Jasmin High Grade obsahuje celé lístky zeleného čaju, 
ktoré pochádzajú z tých najlepších plantáží. Čajové 
lístky majú ľahkú aromatickú jazmínovú chuť. 

Tento čaj j tou najlepšou voľbou pre každého milovníka 
zeleného čaju. 

Nechajte sa uniesť jemnou esenciou jazmínu 
a doprajte si okamih pokoja a relaxu s každou šálkou 
tohto výnimočného zeleného čaju. Užite si bohaté 
chute a úžasnú vôňu exkluzívnej čajovej zmesi, ktorá 
vám ponúka chuťový zážitok ako žiadna iná. 

Každý dúšok je dotykom luxusu a harmónie. Pochut-
najte si na tomto čaji plnom jemnosti a vyváženosti, 
ktorý vás prenesie do sveta relaxu a pohody. 100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Zelený čaj s ľahkou aromatickou jazmínovou chuťou.
* Certifikované bio

75°C

12 – 15 g/l

2 – 3 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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LEMON POWER

ZELENÝ ČAJ

Nechajte sa unášať jemnou esenciou citrusov a kore-
nín, a doprajte si okamih pohody s každou šálkou tejto 
lahodnej organickej čajovej zmesi zeleného čaju China 
Sencha, zeleného maté a bieleho čaju Pai Mu Tan, kto-
rá je doplnená korenistou citrusovou chuťou citrónovej 
trávy a citrónovej kôry. 

V zmesi nájdete aj celé lístky blahodarnej žihľavy, 
slezu, moringy a celé kúsky lahodného kokosu. 

Táto harmonická kombinácia prírodných zložiek vy-
tvára bohatú a vyváženú chuť, ktorá poteší každého 
milovníka čaju. Užite si každý dúšok plný osvieženia, 
prírodných chutí a vôní, a objavte nové rozmery chuťo-
vého zážitku - ponorte sa do sveta relaxu a harmónie.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
zelený čaj China Sencha*, zelený maté*, citrónová 
tráva* (16 %), biely čaj Pai Mu Tan*, žihľava*, citrónová 
kôra* (9 %), listy moringy*, kokos*, prírodná citrónová 
aróma, slez*, limetkový olej*.
* Certifikované bio

70 – 80 °C

12 – 15 g/l

2 – 3 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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BREAST FEEDING TEA

BYLINNÝ ČAJ

Nechajte sa uniesť jemnou a príjemnou chuťou tejto 
organickej čajovej zmesi, ktorá je prospešná nielen 
pre vaše zdravie, ale aj pre zdravie vášho dieťatka. 
Organická čajová zmes v sebe kombinuje byliny 
špeciálne určené na podporu dojčenia, a je určená 
pre všetky ženy – matky, ktoré chcú svojim bábät-
kám dopriať to najlepšie, materské mlieko. 

Zmes v sebe ukrýva celé kúsky feniklu, anízu, rasce 
a listy upokojujúcej medovky. Tieto prírodné ingre-
diencie sú známe svojimi schopnosťami podporovať 
tvorbu mlieka a zlepšovať jeho kvalitu. 

Doprajte si chvíľu pohody a relaxu s každou šálkou 
tohto lahodného čaju a potešte svoje zmysly prírod-
nými vôňami a chuťami. Prežite túto nádhernú 
a jedinečnú etapu svojho života s pocitom uvoľnenia 
a harmónie.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Fenykel*, aníz*, rasca*, medovka*.
* Certifikované bio

100 °C

12 – 15 g/l

7 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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CALM DOWN

BYLINNÝ ČAJ

Organická čajová zmes Calm Down poteší všetkých 
milovníkov korenistých čajových zmesí. Je špeciálne 
určená na navodenie dokonalej psychickej pohody. 
O lahodnú bylinkovú chuť sa postarajú celé kúsky 
medovky, šalvie, rozmarínu, verbeny či valeriány 
a levandule. 

Korenisté podtóny tejto čajovej zmesi zas dodáva 
fenikel, koreň sladkého drievka a kurkuma. 

Nechajte sa uniesť jemnou a harmonickou chuťou 
tejto čajovej zmesi a nájdite si čas na relaxáciu 
a oddych od každodenného stresu. Každý dúšok 
je plný pokoja, a zavedie vás do sveta prírodných 
bylín a korenín, v ktorom objavíte nové dimenzie 
relaxácie a pohody.

Nechajte sa unášať vôňou a chuťou tejto dokonale 
vyváženej exotické zmesi. 100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
medovka*, fenikel*, koreň sladkého drievka*, šalvia*, 
rozmarín*, levanduľa*, verbena*, valeriána*, kurkuma*, 
slez*, chmeľové kvety*.
* Certifikované bio

100 °C

12 – 15 g/l

7 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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DETOX

BYLINNÝ ČAJ

Tento bylinný čaj je obohacujúcou zmesou žihľavy 
a ďalších bylín, ktoré prispievajú k celkovému zdraviu 
vášho tela. Žihľava je bohatá na minerálne látky 
a vitamíny, pomáha posilniť imunitný systém 
a podporuje tvorbu červených krviniek. Jej močopud-
né vlastnosti sú prospešné ako prevencia zápalov 
močových ciest. S vysokým obsahom vitamínu C 
pomáha aj pri menštruačných bolestiach a kŕčoch, 
a má priaznivé účinky na problematickú pleť. 

Užívanie tohto čaju môže byť prírodným spôsobom, 
ako udržať vaše telo v zdravom stave. Doplňte preto 
svoju stravu o túto bylinnú čajovú zmes, ktorej pros-
pešné účinky posilnia váš organizmus prirodzeným 
spôsobom.

Organická bylinná zmes Detox je nenahraditeľným 
pomocníkom pri udržiavaní zdravia vášho tela.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Žihľava*.
* Certifikované bio

100 °C

12 – 15 g/l

10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g

31 



ELF ELIXIR

BYLINNÝ ČAJ

Tento čaj predstavuje lahodnú organickú bylinnú 
zmes, v ktorej sa stretáva zelený rooibos, ktorý 
neobsahuje kofeín, s celými kúskami sladkého jablka 
a listami verbeny a nechtíka. Vďaka kombinácii 
pomarančovej kôry a prírodnej jahodovej a citrónovej 
arómy má táto zmes príjemné citrusové tóny.

Zmes v sebe kombinuj celé listy vybraných bylín 
s celými kúskami ovocia a celými kúskami kore-
nín – špeciálne kúsky maliny a čiernych ríbezlí v nej 
dotvárajú jemnú ovocnú chuť. Tento čaj je ideálnou 
voľbou pre tých, ktorí vyhľadávajú osviežujúci nápoj 
plný prírodných chutí a vôní, bez pridaného kofeínu. 

Užite si ho kedykoľvek počas dňa ako osviežujúcu 
prestávku alebo ako doplnok k pokojnému večeru.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Jablko*, zelený rooibos*, verbena*, pomarančová kôra*, 
nechtík lekársky*, prírodná jahodová aróma, prírodná 
citrónová aróma, celá verbena*, listy ostružín*, malina*, 
bylina mučenka*, prírodná aróma čiernych ríbezlí, 
čierne ríbezle*.
* Certifikované bio

100 °C

12 – 15 g/l

7 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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FRESH BREEZE

BYLINNÝ ČAJ

Obohaťte svoj deň lahodnou kombináciou bylín 
a vychutnajte si príjemný zážitok plný harmónie 
a sviežosti. 

Tento čaj predstavuje osviežujúcu organickú zmes, 
ktorá sa vyznačuje sviežou chuťou mäty priepornej 
a eukalyptu. O korenisté podtóny čajovej zmesi 
známa Fresh Breeze sa postará aníz, koreň sladkého 
drievka a badyán. Sladké bylinné podtóny zas pridá-
vajú vybrané byliny ako lipový kvet, tymián a nechtík 
lekársky. 

Čajová zmesi Fresh Breeze je ideálnou voľbou 
pre tých, ktorí túžia po osviežujúcom nápoji plnom 
prírodných chutí a vôní. 

Užite si ho kedykoľvek počas dňa, aby ste si dopriali 
moment sviežosti a relaxu, alebo si ho vychutnajte 
pri pokojnom večeri. 100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
aníz* (46%), lipový kvet*, mäta pieporná* (11%), šípky*, 
koreň sladkého drievka*, tymián*, eukalyptus*, mäta 
pieporná* (5%), badyán* (4%), nechtík lekársky*.
* Certifikované bio

100 °C

12 – 15 g/l

7 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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GOOD MOOD

BYLINNÝ ČAJ

Čajová zmes Good Mood je viac než len obyčajný čaj. 
Ide o lahodnú čajovú zmes zloženú zo sladkých kús-
kov jablka, škorice, sladkého drievka a klinčeku, ktorá 
vaším dňom dodá príjemnú sladkosť a korenistosť. 

Vďaka kúskom feniklu má zmes jemné korenisté 
podtóny, zatiaľ čo pomarančová kôra a zázvor jej 
pridávajú osviežujúcu citrusovú chuť.

Okrem chuťových buniek pôsobí tento čaj aj na vašu 
náladu a psychické zdravie. Kombinácia prírodných 
ingrediencií má upokojujúci a povzbudzujúci účinok, 
ktorý môže pomôcť zmierniť stres a úzkosť a zvýšiť 
vašu mentálnu pohodu. 

Už šálka tohto čaju vám pomôže naštartovať deň 
s úsmevom a pozitívnou náladou.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Jablko*, žihľava*, škorica*, fenikel*, zázvor*, koreň 
sladkého drievka*, pomarančová kôra*, harmanček*, 
klinček*, okvetné lístky ruže*.
* Certifikované bio

100 °C

12 – 15 g/l

7 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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GOOD MORNING

BYLINNÝ ČAJ

Zahrejte sa po prebudení šálkou čaju Good Morning,
ktorá má vynikajúcu chuť a hneď v úvode dňa vám 
navodí pocit pohody. Čajová zmes obsahuje iba 
celé rastlinné lístky a celé kúsky ovocia. Rastlinám 
a bylinkám boli už od nepamäti pripisované rôzne 
blahodarné účinky. 

Táto prirodzene ochutená prémiová čajová zmes v sebe 
spája sladké jablko, protizápalové listy ostružiny, ktoré 
navyše podporujú trávenie, imunitu podporujúce šípky, 
mrkvu a uvoľňujúcu medovku, ktorá zaženie pochmúr-
nu náladu. Okrem toho aj dezinfekčný a protizápalový 
harmanček či slez, ktorý podporuje zdravie dýchacích 
ciest a trávenie. 

Výroba našich organických čajov dodržiava najvyššie 
štandardy kvality, čo potvrdzuje aj najprísnejšia európ-
ska bio certifikácia.

Organický bylinný čaj Good Morning v sebe kombinuje 
zložky z trvalo udržateľného hospodárstva.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Jablko, listy ostružiny, šípky, mrkva, medovka, prírodná 
aróma, celá verbena, baza čierna, jablkový lekvár, kvet 
bazy čiernej, harmanček, myrta citrónová, okvetné 
lístky ruže, lúčny kvet, slez. Prirodzene ochutená pré-
miová čajová zmes so zložkami z trvalo udržateľného 
pestovania.

100 °C

12 – 15 g/l

7 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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LOVELY LEMON

BYLINNÝ ČAJ

Organická čajová zmes Lovely lemon v sebe kombi-
nuje bohatú chuť bieleho čaju Pai Mu Tan a osviežu-
júceho zeleného čaju China Chun Mee. Táto harmo-
nická zmes je ďalej obohatená citrusovými podtónmi 
citrónovej trávy, medovky a zázvoru, ktoré dodávajú 
čaju pikantnú, ale zároveň osviežujúcu chuť. 

Vybrané, zdraviu prospešné byliny ako verbena, 
lipový kvet či rozmarín, dodávajú zmesi lahodnú chuť 
a ich kombináciou vzniká výnimočný chuťový zážitok, 
ktorý má ale aj prínosy pre vaše celkové zdravie. 

Tento čaj je ideálnou voľbou pre tých, ktorí hľadajú 
vyvážený a osviežujúci nápoj, ktorý sa dá vychutnať 
kedykoľvek počas dňa. Doprajte si lahodný bylinný čaj 
a objavte zmyselnú kombináciu prírodných chutí 
a vôní, ktoré vám ponúka.

100 g 30 g

40 



Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Citrónová tráva* (30 %), biely čaj Pai Mu Tan*, zelený čaj 
China Chun Mee*, medovka*, koreň sladkého drievka*, 
verbena*, lipový kvet*, celá verbena*, zázvor (zázvor, 
surový trstinový cukor)*, rozmarín*, limetkový olej* (2 %).
* Certifikované bio

70 – 80 °C

12 – 15 g/l

2 – 3 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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NICE DREAM

BYLINNÝ ČAJ

Vychutnajte si harmonickú kombináciu bylín a ovoc-
ných tónov a nechajte sa unášať do relaxačného 
a pokojného spánku.

Organický čaj Nice Dream kombinuje vybrané byliny, 
ktoré sú známe svojimi upokojujúcimi účinkami 
a môžu pomôcť navodiť psychickú pohodu potrebnú 
pre dobrý spánok. Zmes obsahuje byliny ako verbena, 
medovka, nechtík, valeriána a materina dúška, ktoré 
majú upokojujúce vlastnosti a môžu pomôcť uvoľniť 
telo a myseľ pred spaním. 

Svieže ovocné podtóny vytvárajú celé kúsky jablka, 
prírodnej pomarančovej arómy a pomarančovej kôry, 
ktoré zmesi pridávajú sladkú a osviežujúcu chuť. 
Okrem toho sme do zmesi pridali mandarínkový olej, 
ktorý prispieva k celkovému uvoľneniu a relaxácii. 

Tento čaj je ideálnou voľbou pre tých, ktorí hľadajú 
prírodný spôsob, ako zlepšiť svoj spánok. 100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Jablko*, celá verbena*, medovka*, prírodná pomarančo-
vá aróma, pomarančová kôra*, tulsi*, nechtík lekársky*, 
mandarínkový olej*, kvety chmeľu*, bylina materina 
dúška*, valeriána*, saturejka*.
* Certifikované bio

12 – 15 g/l

100 °C

7 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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NIGHT CARE

BYLINNÝ ČAJ

Organická čajová zmes Night Care je navrhnutá 
tak, aby poskytovala starostlivosť a relaxáciu pred 
spaním. 

Kombinuje celé kúsky blahodarných bylín ako žihľava, 
medovka, harmanček, mäta a moringa, ktoré majú 
upokojujúce vlastnosti a môžu pomôcť uvoľniť vaše 
telo a myseľ pred spaním. 
Výraznú bylinkovú chuť dopĺňajú podtóny zeleného 
čaju China Bancha a lahodného kokosu, ktoré pridá-
vajú hlbokú a bohatú chuť. 

Táto zmes je ideálnou voľbou pre tých, ktorí hľadajú 
prírodný spôsob, ako si dopriať pokojný a relaxačný 
večer pred spaním. 

Užite si túto harmonickú kombináciu bylín a zeleného 
čaju a pripravte sa na pokojný spánok a obnovenie 
tela a mysle počas noci. 100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
žihľava* (50%), medovka*, harmanček* (9%), mäta*, 
zelený čaj China Bancha*, listy moringy*, kokos*, limet-
kový olej*, valeriána* (3%), prírodná kokosová aróma, 
pšeničná tráva*, nechtík*, slez*, ľubovník*.
* Certifikované bio

12 – 15 g/l

100 °C

7 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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SLIM TEA

BYLINNÝ ČAJ

Chcete sa počas dňa cítiť sviežo? Organický čaj Slim 
Tea je pre vás to pravé. Je to osviežujúca a ľahká 
čajová zmes, ktorá vám poskytne pocit sviežosti 
a energie po celý deň.

Kombinuje v sebe celé lístky zeleného maté s listami 
ostružiny, žihľavy, brezy a kúskami koreňa sladkého 
drievka. Všetky tieto zložky spolu vytárajú bohatú 
a lahodnú chuť. 

Táto zmes je doplnená vybranými kúskami ovocia 
a korenín, čo čaju pridáva ďalšie vrstvy chuti a aro-
matických tónov. Užite si šálku tohto lahodného čaju 
počas náročného dňa, a pripravte sa na sviežosť 
a vitalitu, ktoré vám poskytne. 

Vďaka čaju Slim Tea sa budete cítiť sviežo a plní 
energie, a s ľahkosťou zvládnete všetky výzvy, ktoré 
vás čakajú. 100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
(43%), listy ostružiny*, žihľava* (11%), šípky*, fenikel*, 
aníz*, listy brezy* (6%), koreň sladkého drievka*.
* Certifikované bio

12 – 15 g/l

100 °C

5 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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STOMACH ELIXIR

BYLINNÝ ČAJ

Špeciálna organická zmes, Stomach Elixir, je navrh-
nutá tak, aby poskytovala úľavu a podporu vášmu 
tráviacemu systému. 

Kombinuje vybrané byliny, ktoré majú blahodarné 
účinky na trávenie, ako je upokojujúca medovka 
a harmanček, a byliny známe svojimi pozitívnymi 
tráviacimi vlastnosťami, ako je aníz, fenikel a rasca. 

Korenistú chuť tejto zmesi dopĺňajú sladké podtóny 
z celých kúskov mrkvy a koreňa sladkého drievka, 
čo z nej robí nielen účinný nástroj na podporu tráve-
nia, ale aj lahodný čaj na vychutnávanie počas 
celého dňa. 

Užite si šálku čaju po jedle alebo v prípade nepohod-
lia v tráviacom systéme, a nechajte sa unášať 
jej upokojujúcimi a liečivými účinkami.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
medovka* (30 %), harmanček*, aníz*, fenikel* (11 %), 
rasca* (10 %), mrkva*, koreň sladkého drievka*, 
mäta pieporná*, celá verbena*, nechtík lekársky*, 
chmeľové kvety*.
* Certifikované bio

12 – 15 g/l

100 °C

7 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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WOMAN ENERGY

BYLINNÝ ČAJ

Energia a vitalita špeciálne určená pre všetky ženy? 
Tú vám poskytne naša organická čajová zmes Wo-
man Energy. 

Kombinuje v sebe rooibos a blahodarnú žihľavu, ktoré 
sú známe svojimi pozitívnymi účinkami na ženské 
telo a zdravie. 
Túto zmes dopĺňa zelený čaj China jasmine a čaj 
Pu Ehr China, ktoré jej pridávajú hĺbku a bohatú chuť. 
Ovocné a jemne korenisté podtóny zas ponúkajú celé 
kúsky šípky, zázvoru, škorice a kardamónu. 

Výsledkom je nielen účinný nástroj na získanie ener-
gie, ale aj chutný a osviežujúci nápoj. Užite si šálku 
tohto zdravého čaju počas dynamického dňa plného 
aktivít, a nechajte sa unášať jeho povzbudzujúcimi 
účinkami.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Zloženie: 
Rooibos natural*, žihľava*, šípky*, zázvor*, zelený čaj 
China jasmine*, čaj Pu Erh China*, fenikel*, zelené 
maté*, škorica*, kakaové jadierka*, ružové korenie*, 
jahody*, okvetné lístky ruží*, kardamón*.
* Certifikované bio

12 – 15 g/l

100 °C

5 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g

51 



ROAD TO AFRICA

ĽADOVÝ ČAJ

Osviežujúca BIO ovocná čajová zmes, ktorá kombi-
nuje výrazné bylinkové a citrusové tóny s bohatými 
ovocnými príchuťami. Hlavnou zložkou je mäta, 
ktorá dodáva čaju sviežu a chladivú chuť, ideálnu 
na osvieženie. Citrónová kôra a citrónová tráva 
vytvárajú citrusovú arómu a chuť, čím čaj získava 
ľahkosť a sviežosť. 

Ibištek zmesi dodáva jemne kyselkavý tón a bohatú 
farbu, ktorá je vizuálne atraktívna. Bobule goji 
a mango zas prinášajú sladkú a exotickú ovocnú 
chuť, zatiaľ čo červená repa obohacuje čaj o jemne 
sladkastý a zemitý podtón. 

Táto prémiová zmes je ideálna pre tých, ktorí hľadajú 
osviežujúci a chutný nápoj s prírodnými ingrediencia-
mi, ktorý prináša harmóniu chutí a vôní.

Spôsob prípravy: Na liter čaju použite 15 – 20 g 
čajovej zmesi. Zmes je potrebné zaliať vriacou vodou 
(100 °C), lúhovať 7 – 10 minút a následne nechať 
vychladiť.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C
  ľadový čaj 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Chuť: Mango - Mäta - Citrónová chuť

Zloženie: 
Prírodný rooibos, medový krík, kúsky manga, papája, 
mäta, citrónová kôra, citrónová tráva, prírodná aróma, 
ibištek, bobule goji, červená repa, mango. Prémiová 
zmes so zložkami z udržateľného pestovania a prírod-
nými arómami.

15 – 20 g/l

100 °C

7 – 10 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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STRAWBERRY BREEZE

ĽADOVÝ ČAJ

BIO prémiový čaj Strawberry Breeze predstavuje 
harmonickú zmes čierneho čaju Assam z južnej Indie, 
ktorá ponúka bohatú a plnú chuť. Bazalka a tulsi 
prinášajú jemné bylinkové tóny, ktoré sa krásne prelí-
najú s osviežujúcou citrónovou kôrou a citrónovou 
trávou. 

Višne a jahody, spolu s červenými ríbezľami, dodáva-
jú čaju ovocnú sladkosť a ľahkú kyselkavosť. Lúčna 
sladkosť obohacuje čaj o jemnú kvetinovú arómu, 
čím zvyšuje jeho komplexnosť. 

Tento čaj je dokonalou voľbou pre tých, ktorí hľadajú 
vyváženú a osviežujúcu zmes s bohatou chuťou. 
S každou šálkou tohto výnimočného čaju zažite 
jedinečné spojenie prírodných chutí a ľadového 
osvieženia.

Spôsob prípravy: Na liter čaju použite 13 – 15 g 
čajovej zmesi. Zmes je potrebné zaliať vriacou vodou 
(100 °C), lúhovať 3 – 5 minút a následne nechať 
vychladiť.

100 g 30 g
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C
  ľadový čaj 100 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Chuť: Jahodovo - Citrónová chuť

Zloženie: 
Čierny čaj Assam, južná India, bazalka, citrónová kôra, 
prírodná aróma, tulsi, citrónová tráva, višňa, lúčna 
sladkosť, jahoda (3%), červené ríbezle. Prémiová zmes 
so zložkami z udržateľného pestovania a prírodnými 
arómami.

13 – 15 g/l

100 °C

3 – 5 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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ĽADOVÝ ČAJ

100 g 30 g

IBIZA SUNRISE
Vychutnajte si náš prémiový BIO ľadový čaj Ibiza 
Sunrise, ktorý v sebe spája jemnosť bieleho čaju 
Pai Mu Tan a tradičný zelený čaj China Chun Mee 
s osviežujúcimi tónmi citrónovej trávy, pomarančovej 
a citrónovej kôry. Prírodné arómy spolu s exotic-
kou papájou, jemne pikantným zázvorom, koreňom 
sladkého drievka, brusnicami a granátovým jablkom 
vytvárajú dokonalú harmóniu chutí. 

Brusnice a granátové jablko dodávajú čaju jemne 
kyselkavý ovocný nádych. Zázvor s trstinovým cuk-
rom a koreň sladkého drievka zas pridávajú čaju slad-
kastú a korenistú hĺbku, ktorá je vyvážená exotickým 
nádychom papáje. 

Doprajte si osviežujúci zážitok  a s každým dúškom 
pocíťte, ako sa vaše telo i myseľ obnovujú.

Spôsob prípravy: Na liter čaju použite 12 – 15 g 
čajovej zmesi. Zmes je potrebné zaliať horúcou 
vodou (70 – 80 °C), lúhovať 1 – 2 minúty a následne 
nechať vychladiť.
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C
  ľadový čaj 70 – 80 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Chuť: Grapefruit – citrónová chuť

Zloženie: 
Biely čaj Pai Mu Tan, zelený čaj China Chun Mee, 
citrónová tráva, pomarančová kôra, citrónová kôra, 
koreň sladkého drievka, prírodná aróma, papája, zázvor 
(zázvor, surový trstinový cukor), brusnice, granátové 
jablko. Prémiová zmes so zložkami z udržateľného 
pestovania a prírodnými arómami.

12 – 15 g/l

70 – 80 °C

1 – 2 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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ĽADOVÝ ČAJ

100 g 30 g

GREEN APPLE
Osviežujúca a vyvážená BIO zmes zeleného čaju 
s ovocnými a bylinnými tónmi, to je ľadový čaj Green 
Apple. Obsahuje zelený čaj China Sencha, ktorý 
je známy svojou jemnou a mierne trpkou chuťou. 
Citrónová tráva a prírodná aróma dodávajú čaju svie-
žu citrusovú vôňu, zatiaľ čo jablko prináša sladkosť 
a ovocný nádych. Zázvor, spolu so zázvorom ochu-
teným surovým trstinovým cukrom, pridáva jemnú 
pikantnosť. 

Listy moringy a celá verbena obohacujú čaj o bylinné 
tóny a dodávajú mu mierne zemitú chuť, zatiaľ 
čo chrpa modrá dodáva vizuálnu eleganciu a jemnú 
kvetinovú arómu. 

Táto prémiová čajová zmes je ideálnou voľbou 
pre tých, ktorí hľadajú osviežujúci a zdravý nápoj 
s komplexným chuťovým profilom.

Spôsob prípravy: Na liter čaju použite 12 – 15 g 
čajovej zmesi. Zmes je potrebné zaliať horúcou 
vodou (70 – 80 °C), lúhovať 2 – 3 minúty a následne 
nechať vychladiť.
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Ako si správne pripraviť čaj?
Každý čaj sa lúhuje pri inej teplote. Čím menej je list 
zoxidovaný, tým nižšia musí byť teplota. Preto prvá vec 
pri príprave čaju je ohriatie vody na správnu teplotu 
podľa typu čaju:

  biely čaj: 70 °C
  zelený čaj: 80 – 85 °C
  čierny čaj: 95 – 100 °C
  ľadový čaj 70 – 80 °C

Použite čajový filter alebo vrecúško
Kým sa voda zohreje, pripravte si presné množstvo 
čaju, ktorý sa chystáte lúhovať. Na lúhovanie môžete 
použiť kovové či papierové filtre alebo vrecúška. 

Lúhujte dostatočne dlho
Čaj by ste mali zalievať pomaly a naozaj dôsledne sle-
dovať čas lúhovania - je veľmi dôležité, aby čajové listy 
neboli v kontakte s vodou dlhšie, ako je potrebné.

Chuť: Jablkovo - citrónová chuť

Zloženie: 
Zelený čaj China Sencha, citrónová tráva, jablko (11 %), 
zázvor, jablko (7 %), zázvor (zázvor, surový trstinový 
cukor), prírodná aróma, listy moringy, verbena celá, 
chrpa modrá. Prémiová zmes so zložkami z udržateľné-
ho pestovania a prírodnými arómami.

14 – 20 g/l

70 – 80 °C

2 – 3 min.

*  na báze nálevu 3 g čaju zaliateho 200 ml vody na 7 minút.

Energia 9 kJ
2 kcalPriemerne obsahuje 100 ml čaju*

tuky < 0,1 g cukry < 0,1 g

z toho nasýtené < 0,1 g bielkoviny  < 0,1 g

sacharidy < 0,1 g sodík < 0,1 g
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Sídlo spoločnosti:
PURE LIFE s.r.o

 
Krajná 29, 821 04 Bratislava

Slovenská republika
IČO: 53 561 074

IČ DPH: SK2121405539
 

tel: + 421 917 606 554
e-mail: info@avita.sk
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